
PSFH
PSKB Eschwege
Psychosoziale Familienhilfe
Neustadt 80-86
37269 Eschwege
Telefon 05651/7438-0
pskb@aufwind-wmk.de

Terminvereinbarung:
Mo - Do 		 9:00 – 15:30 Uhr
Freitag		  9:00 – 12:00 Uhr Psychosoziale Familienhilfe
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Psychosoziale Familienhilfe (PSFH)  kann von Familien mit 
mindestens einem minderjährigen Kind, in denen eine 
psychische Erkrankung bei einem Elternteil vorliegt, in 
Anspruch genommen werden.

PSFH ist eine ambulante Betreuungsform der Hilfen zur 
Erziehung und wird beim Fachbereich Jugend und Familie 
des Werra-Meißner-Kreises beantragt. Neben den individu-
ell festgelegten Zielen ist übergeordnetes Ziel der PSFH die 
Selbsthilfe der Familie als Ganzes unter Berücksichtigung der 
psychischen Erkrankung zu stärken und zu erweitern.

Die Betreuung von Familien findet im bestehenden  
sozialen Umfeld statt.

Familien können in den Bereichen:
· 	 Bewältigung von Alltagsproblemen
· 	 Erfüllung von Erziehungsaufgaben
· 	 Lösung von Konflikten und Krisen
· 	 Integration in das soziale Umfeld
· 	 Einüben in den Umgang/das Leben mit der Erkrankung
· 	 Kontakt mit Ämtern und Institutionen
begleitet werden.

PSFH
Psychosoziale Familienhilfe


