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Assistenz in der eigenen
Hauslichkeit, Eschwege
Neustadt 80-86

37269 Eschwege
Telefon 05651/7438-0
michelle.mangold@aufwind-wmk.de

Assistenz in der eigenen
Hauslichkeit, Witzenhausen
Walburger Stra3e 49a

37213 Witzenhausen

Telefon 05542/50165-20
verena.hempl@aufwind-wmk.de
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Assistenz in der eigenen Hauslichkeit ist eine aufsuchende
Form sozialarbeiterischer und sozialtherapeutischer Hilfen.
Aufwind e.V. bietet diese Hilfe flir Menschen mit psychischer
Erkrankung an. Sie wohnen weiterhin in der eigenen Wohnung,
wir beziehen lhren Sozialraum mit ein.

Regelméfige Hausbesuche, Beratung und Gesprache, aber
auch praktische Hilfestellungen kénnen Méglichkeiten der
Unterstlitzung sein. Darliber hinaus gibt es Gruppen- und
Freizeitangebote.

Die Assistenz orientiert sich am individuellen Bedarf und bietet
,Hilfe zur Selbsthilfe”. Eine vertrauensvolle Betreuungsbeziehung
ist uns besonders wichtig.

Unsere Angebote

- Gesprache und Beratung, bei Bedarf Einbeziehung von Angehérigen

- Aufarbeitung lebensgeschichtlicher Themen und Hilfen im
Umgang mit der Erkrankung

- Hilfen bei der Freizeitgestaltung und bei sozialen Kontakten

- Unterstiitzung im Umgang mit Geld, Amtern und Behérden

- Hilfen in Fragen der Haushaltsfiihrung

- Krisenbegleitung

- Vermittlung weiterer Hilfen

Fiir die meisten unserer Klienten und Klientinnen ist die Betreuung
zuzahlungsfrei. Bei Uberschreiten bestimmter Einkommens- und
Vermogensgrenzen kénnen jedoch im Einzelfall Kosten anfallen.
Wir informieren und beraten Sie hierliber gern individuell in einem
unverbindlichen Vorgesprach. Den Antrag stellen Sie dann beim
Landeswohlfahrtsverband.
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